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" व या थय  क  वै ा नक अ भविृ त पर उपलि ध अ भ ेरणा के भाव का 

अ ययन" 
 

स चन यास 

सहायक ा  यापक - श ाशा   
ी कृ णा व व व यालय, छतरपरु (म. .) 

 

सारांश 

श ा मानव वकास क  संवाहक है। श ा के मा यम से मनु य अपनी अ त न हत शि तय  

क  पहचान कर उसे अपने यवहार म कट करता है अतः श ा मानव यि त व के सवागीण 

वकास क  आधार शला है। वतमान युग ान व सूचना क  ां त का युग है ान व सूचना 

क  इस ां त म व याथ  समाज क  ग त व धय  से भी अछूता नह ं है। श ण या म 

श ा के े  म न य वक सत होने वाले आयाम  के साथ -साथ वै ा नक अ भविृ त को 

समा व ट करना अ नवाय है। आज के तकनीक युग म येक यि त क  अपनी  -अपनी 

अ भविृ त होती ह । यह अ भविृ त सकारा मक प म भी हो सकती है तथा नकारामक प म 

भी हो सकती है। वतमान प र े य म श ा यि त के सवतोमुखी वकास के साथ सामािजक 

अि मता व समय क  चुनौ तय  को वीकारने क  मता के वकास का सश त मा यम है। 

आज व या थय  क  आव यकताओ ंको सह  म अनुभव कर तो व या थय  क  श ा ऐसी होनी 

चा हये िजससे व या थय  म वै ा नक एवं तकनीक  अ भविृ त का वकास कया जा सके 

िजससे उनम जीवन के येक े  म आगे बढ़ने क  मता का वकास हो सके। 

 

बीज श द 

वै ा नक, अ भविृ त, संवाहक, यि त व, समा व ट 

 

श ा मानव वकास क  संवाहक है। इसके वारा मनु य क  ज मजात शि तय  का वकास 

उसके ान कौशल म वृ  तथा यवहार म प रवतन कया जाता है और उसे स य, सुसं कृत 

एवं यो य नाग रक बनाया जाता है। "ईट  से बने भवन को व यालय नह ं कहते ह। अ पतु ऐसी 
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सामािजक सं थाओ ंको व यालय कहते है ,जहां ऐसा वातावरण होता है क ब च  म वां छत 

गुण  और शि तय  का वकास कया जा सके।"1 

बालक  म वै ा नक ि टकोण अथवा अ भविृ त पैदा करना एवं उसके वकास हेतु 

उपयु त अवसर देना व ान श ण का सबसे मुख तथा ज र  उ े य ह। जब कसी घटना 

प रि थ त या सम या का समाधान वै ा नक आधार पर वचार करते हु ए कया जाता है, तथा 

उसके लए वै ा नक व धय  का योग अवलोकन एवं न कष यु त करते ह तो उसे वै ा नक 

अ भविृ त कहते है। हैस,ऑबन एवं हॉफमैन के अनुसार," सम या समाधान के सभी त व  का 

एक यवहार समूह अथवा मान सक ढाँचे से नकट संबंध ह, जो व ान श ण का मह वपूण 

प रणाम ह।"2 

अ भविृ त के वारा कन उ े य  क  पू त होती है? हम यह देखते ह क अ भविृ त वह 

पृ ठभू म दान करती है जो एक यि त को यह नणय करने म सु वधा दान करती है क 

नई प रि थ त म कस कार से काय करना है। जॉन डी .वी .के अनुसार-"श ा के मा यम से 

मनु य अपनी अ त न हत शि तय  क  पहचान कर उसे अपने यवहार म कट करता है ।"3 

अतः श ा मानव यि त व का सवागीण वकास क  आधार शला है। श ा का उ े य केवल 

ान ाि त और कौशल संप न बनाना ह  नह ं है अ पतु यि त को उसके जीवन क  साथकता 

समझाना भी है। श ा जीवन का वह आधार है, िजसके वारा व या थय  के थायी भ व य 

का नधारण होता है अतः श ा का अ भ ाय बालक के शार रक, मान सक और बौ क वकास 

से है। श ा अ ययन क  रा य स म त के अनुसार - "सहज िज ासा , उदार मनोविृ त, स य 

के त न ठा, अपनी काय प त म पूण व वास और अपने प रणाम अथवा अि तम वचार  

क  स यता को योग म लाकर मा णत करना आ द गुण वै ा नक ि टकोण के अंतगत आते 

ह।"4 

वतमान युग ान व सूचना क  ां त का युग है ान व सूचना क  इस ां त म 

व याथ  समाज से भी अछूता नह ं रहा य क व याथ  समाज के बना श ण भा वता दभुर 

है। ान -व ान के वकास व न य प रवतन  के दौर म य द व याथ  अपने मा यम से 

सश त समाज नमाता के प म उभरना चाहता है तो उसे अपने श ण या म श ा के 

◌े  म ान के व भ न आयाम  के साथ -साथ वै ा नक अ भविृ त को समा व ट करना अ त 
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आव यक है। वै ा नक अ भविृ त सरल से सरल सम या के समाधान म भी नर  

सं तकरण, व तुगतता को मब ता से रखती है जो यि त अ वरोधी है और बौ कता का 

प पाती है वह  ा त हु ए प रणाम  के लये न प  व तट थ रहता है। आज के तकनीक  युग 

म येक यि त क  अपनी -अपनी अ भविृ त होती ह यह अ भविृ त सकारा मक प म भी हो 

सकती है तथा नकारा मक प म भी हो सकती है। 21 वीं शता द  म मानव ने ान और 

जानकार  का इतना वशाल भंडार खड़ा कर दया है क उसको समझना दलुभ है। "वै ा नक 

ि टकोण के अंतगत प पात,संक णता एवं अंध व वास  से मुि त,उदार मनोविृ त, 

आलोचना मक मनोविृ त, बौ क ईमानदार , नव सा ी क  ाि त के आधार व वास करना 

आ द गुण स मि लत है।"5 

व ान श ण का उ े य व या थय  को समाज म उपयोगी जीवन जीने के लये 

सहायता दान करना है। य क आज के ग तशील समाज म नत -नयी सम याएँ उ प न हो 

रह  ह। इन सम याओ ंको हल करने के लये बु ,क पना, च तन, सूझ, सम वयीकरण आ द 

का सहारा लेना पड़ता है। य द वै ा नक अ भविृ त का प रमाजन न हो तो व ान वषय नीरस 

व अ चकर हो जाता है। अतः वै ा नक अ भविृ त पर उपलि ध अ भ ेरणा के भाव  से 

यि त व क  सू म जानकार  से बालक क  वै ा नक अ भविृ त को वक सत कया जा सकता 

है िजससे अनुकूल शै क प रि थ तय  एवं सयुो य वातावरण का नमाण कया जा सके। 

वै ा नक अ भविृ त दो श द  से मलकर बना है। वै ा नक अ भविृ त अतः वै ा नक अ भविृ त 

को प रभा षत करने से पूव वै ा नक व अ भविृ त के बारे म जानना अ त आव यक है। 

वे यि त है जो नर तर योगशालाओ ंम काय करते हु ए व भ न त य  म काय कारण 

संबंध था पत कर उ ह व भ न कसौ टय  पर परखते हु ए नवीन स ांत, नयम  क  खोज व 

तपादन करते है। साधारण श द  म अ भविृ त से ता पय यि त के उस ि टकोण से है जो 

कसी यि त व तु सं था अथवा ि थ त के त कसी वशेष कार के यवहार को इं गत 

करता है। 

मुनले के अनुसार - "अ भविृ तयाँ वे पूवधारणाएँ है जो यि त सं था वचार या व तुओ ं

के वग के त सकारा मक या नकारा मक ढंग से त याएँ करती ह।" 6 
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श ा मानव वकास का मूल साधन है। िजसके वारा मनु य क  ज मजात ्शि तय  का 

वकास उसके ान एवं कला कौशल म वृ  तथा यवहार म प रवतन कर उसे स य सुसं कृत 

एवं यो य नाग रक बनाया जाता है, यह काय मनु य के ज म से ारंभ होता है और बालक 

ाथ मक श ा, मा य मक श ा एवं उ च श ा ा त करके सुयो य नाग रक बनता है। कसी 

भी देश क  ग त और समृ  उसके व ान, ग णत और तकनीक  के े  के मापद ड से 

नधा रत होती है। जो अपने युवाओ ंको द  जा रह  श ा का ह  फल है। वक सत देश  क  

उ न त के लए इस त य ने पया त माण तुत कए है। आलपोट के अनुसार - वै ा नक 

अ भविृ त से ता पय उन सभी भावनाओ ंमत व वास , शसंाओ ंतथा वचार  आ द से है जो 

कसी ने य  या अ य  प म व भ न वै ा नक उप म  के व भ न े  से अंतः या 

के प रणाम व प वयं म बना ल  है तथा व ान के त उसके यवहार पर सीधा भाव 

डालते ह।"7 

बले तथा जारवा रए स ने वै ा नक अ भविृ त के छः मु य घटक बताये 1.ता ककता 

2.उ सुकता 3. वचार  का खुलापन 4.अंध व वास के त घणृा 5. नलि बत नणय 6.बौ क 

व वास  क  व तु न ठता वै ा नक अ भविृ त मानव यवहार या अ धगम यवहार म वह 

प रवतन है िजसके वारा ाकृ तक वातावरण म प रि थ तय  या घ टत घटनाओ ंक  अ धकतम 

शु ता से या या करने का यास कया जाता है। 

समय क  मांग के अनु प अ धकांश व या थय  को हाई कूल तर के बाद व ान 

वषय लेने के लये अ छे कै रयर को यान म रखने क  बा यता होती है क तु य द यह वषय 

हाई कूल तर पर ब च  के ि टकोण से नीरस व अ चकर है तो वै ा नक अ भविृ त को 

बढ़ावा देकर इस वषय को अ धक चकर व सरल बनाया जाना आव यक है। छा  क  

मान सक या के बना व यालय म अ धगम बहु त कम होता है। सबसे अ धक भावशाल  

अ धगम उस समय होता है जब मान सक या सवा धक होती है। अ धकतम मान सक या 

बल अ भ ेरणा के फल व प होती है। 

वै ा नक अ भयो यता एवं उसके वकास हेतु शोधा थय  वारा अनेक अ ययन कये गये 

ह क तु वै ा नक अ भविृ त एवं उपलि ध अ भ ेरणा के सह -संबंधा मक वकास के यास हेतु 

अ ययन क  नतांत कमी है। अतः इस े  म काय करने क  आव यकता है।  
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वै ा नक अ भविृ त यु त यि त म न न गुण दखाई देते ह - 

1. अ ध व वास  से मुि त -पर परागत एवं ढ़वाद  वचार  को य  का य  मानकर वीकार 

कर लेना अ ध व वास कहलाता है। वै ा नक अ भविृ त व या थय  को घटनाओ ंको त य  एवं 

योग  वारा स यता को परख कर वीकारना सखाता है। वै ा नक अ भविृ त बालक  को 

अंध व वास से मु त करता है। 

2. िज ासा - वै ा नक अ भविृ त वाला बालक हमेशा िज ासु रहता है। वह अपने चार  ओर के 

वातावरण म होने वाल  घटनाओ ंके बारे म अ धक से अ धक जानना चाहता है। इसी कारण वह 

हमेशा अ ययनरत, चतंनरत रहता है। 

3. यापक ि टकोण -वै ा नक अ भविृ त वाले व याथ  पूवा ह  से वं चत होते है वह कसी 

वषय के प  तथा वप  म सब तरह के तक को सुनने के लए त पर रहते है तथा उसी 

आधार पर नणय भी लेते ह। 

4. सम याओ ंका मब  समाधान -वै ा नक अ भविृ त सम या के संदभ म तक वतक वचार 

वमश कर लगन व काय करने से इन सम याओ ंसे मब  प से छुटकारा पाया जा सकता 

ह। 

5. सु प टता - वै ा नक अ भविृ त से यु त व याथ  म सु प टता का गुण आता है य क 

व ान म नि◌यम, योग, सू , गणनाय आ द सब सी मत श द  म लख जाते है। इस कारण 

व याथ  को सु प ट होना आव यक होता है। 

6. धैय - वै ा नक अ भविृ त वाला व याथ  धैयपूण , ल न, व वास एवं उ साह से भरपूर होता 

है। वै ा नक अ भविृ त वाला व याथ  अपने ान के आधार पर अपने कसी वषय के स ब ध 

म राय नह ं देता बि क असफलताओ ंके कारण  का पता लगाकर सम या समाधान करने क  

को शश करता है।  

6. ईमानदार -वै ा नक अपने वारा तपा दत न कष  क  सूचना पूण ईमानदार  से देते ह, 

िजसम क अ य यि त धोखा न खाकर अनुसंधान काय क  वा त वकता को समझ सक एवं 

उसे अपने जीवन म अंगीकार कर आगे बढ़ सक। वै ा नक अपने वारा तपा दत कये गये 

न कष  को अपनी च अथवा अ च से भा वत नह ं होने देते। वै ा नक  क  यह बहु त बड़ी 

ईमानदार  होती ह। 
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इनके अलावा वै ा नक ि टकोण से संबं धत कुछ मुख ब द ु न न तरह ह -- 

1. कारण तथा भाव म व वास का होना। 

2. व ान वषय के वशेष  वारा ल खत पु तक  म यादा व वास। 

3. वै ा नक त य  के आधार पर नणय लेने क  मता। 

4. वै ा नक घटनाओ ंके त च तथा अंत ि ट क  मता का वकास होना। 

5. नरंतर अ ययन क  आदत का होना। 

6. त य  के संकलन तथा व लेषण क  यो यता का होना। 

7. न कष  क  जाँच तथा पुि ट करने क  इ छा का होना 

 

यादश: म य देश ा त के छतरपुर, ट कमगढ़ और नवाड़ी िजले के कुल उ चतर मा य मक 

व यालय  म से 20 तशत व यालय  का चयन कर उनम से 20 तशत ामीण एवं 20 

तशत शहर  उ चतर मा य मक व यालय  म अ ययनरत ् व या थय  का चयन कया गया 

है। 

शोध उपकरण तुत अ ययन म व या थय  के वै ा नक अ भविृ त के मापन हेतु 

डॉ .शलैजा भागवत वारा नमत वै ा नक अ भविृ त केल ) 2012) का एवं ग णतीय 

अ भयो यता के मापन हेतु ीमती शलैजा पवार, डॉ .शोभा पुरकर वारा व न मत उपक रण 

ग णतीय अ भयो यता पर ण )2017) का उपयोग कया गया है। 

 

सांि यक य व लेषण: अंतः या मक प रक पना क  जाँच हेतु )222) फे टो रयल डजाइन 

सरण, व लेषण का उपयोग कया गया। 

 

प रणाम एवं न कष: व या थय  क  वै ा नक अ भविृ त, े , लगं का उनक  ग णतीय 

अ भयो यता के ा तांक  पर मु य एवं अंतः या मक साथक भाव नह ं पाया गया अथात ्

0.01, 0.05 साथकता तर पर साथक अंतर नह  ंपाया गया, इस लए शू य प रक पना वीकृत 

हु ई। अथात ् व या थय  क  वै ा नक अ भविृ त का उनक  उपलि ध ेरणा पर भाव पड़ता है । 
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न कष व प हम यह  कह सकते है क व या थय  म वै ा नक ि टकोण पैदा करने 

के लए अ यापक को चा हए क वह व या थय  को वा याय,आशुर चत उपकरण नमाण, 

ायो गक काय एवं सम या समाधान के लए वतं  प से अवसर दान करे अथात ्पा य म, 

भौ तक सु वधाएं एवं ायो गक काय के लए उ ह अवसर दान करने के लए छा  म 

वै ा नक ि टकोण वक सत करने के लए यास कया जाये। 
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